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潍坊市第二人民医院
举办 2022 年“世界无烟日”活动

5 月 30 日下午，2022 年“世界无烟日”主题学术讲

座在门诊病房综合楼四楼会议室成功举办，呼吸与危重

症医学科八部席素婷主任进行“戒烟 医者先行”为主题

的讲座，全院 200 余名职工参加会议。

讲座上，席主任从烟草的危害、吸烟相关疾病、戒

烟控烟等多个方面向大家讲授了相关知识，结合大量的

数据、图片和生动案例，科学解释了人民对于吸烟认识

上存在的误区，鼓励大家积极戒烟，教授大家科学戒烟

的方法，并强调戒烟永远都不晚。
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多年以来，“吸烟有害健康”的观念早已深入人心，

吸烟不仅危害自身健康，还给家人和孩子的健康带了威

胁。如何正确戒烟，如何帮助所治疗的患者科学戒烟，

成为医务工作者和很多吸烟者关注的问题。

潍坊市第二人民医院设有专业的戒烟门诊，市民如

果能在医生的指导下规范地进行戒烟，戒烟的成功率将

会大幅度提高。


